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9.0 學生保健政策 

理念 

預防勝於治療，學生保健工作不容忽略。為使學生獲得全面的教育，學校會培養他們注重健

康的意識，使能具備應有的知識和態度，以保持良好體魄。學校應致力建立一個健康的學習

環境，透過各方面的妥善安排，讓學生有綜合及良好的體檢，從而促進及保障他們的健康成

長。因此，學校必須與家長、學生及有關人士共同制訂政策、推行措施和各種安排，以達致

這個目標。 

 

目的 

此政策提供一套良好的體檢系統，讓學生能健康成長。 

 

政策內容 

1)學生健康政策由校方負責訂立、推行、監察及修訂 

2)為學生提供一個健康檢查的機制 

 

計劃 

1)建立學生健康記錄檔案 

(一)每年發出通告，要求家長填報學生的病歷表。 

(二)保存有關學生健康情況的記錄，以供教職員參考。 

(三)確保病歷資料只供校內人士使用，在未取得有關家長同意前，不得向其他人士披露。 

(四)建議患有心臟與血管病、呼吸系統病、羊癇症、貧血、糖尿病、精神病及其他重大傷病的

學生，提交由其家庭醫生簽發的證明書，以說明他們適宜參與何種程度的體能活動。 

 

2)進行學校活動期間，為健康有問題的學生作出適當安排。 

 

3)鼓勵學生參與衛生署提供的健康服務，包括:學生健康服務及學童牙科保健服務，學校並會

進行人數統計及跟進不參加健康服務的學生。 

 

成員 

學生事務組、健康校園組 

 

檢討及修訂 

1)每年作檢討一次，以檢討現況及草擬需修定的政策內容，並確保政策內的各項目得到切實 

的執行及獲得應有的人力和物力的支援。 

2)修定草擬經行政組通過方會生效。 

 

參考資料： 

1)衛生署學童牙科保健服務 

http://www.schooldental.gov.hk/  

http://www.schooldental.gov.hk/
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2)衛生署「學生健康服務」網頁 

http://www.studenthealth.gov.hk 

3)教育局 2016 學校行政手冊→3.學生事務→3.5 學生健康事宜 

http://www.edb.gov.hk/attachment/tc/sch-admin/regulations/sch-admin-guide/SAG_C.pdf 

5)衛生防護中心 

  http://www.chp.gov.hk/ 
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